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Na uvod

Mili studenti cestiny, mili lektori,

jsem lektorka cestiny pro cizince. Na lekcich se studenty nékdy varime. Je to prijemna
aktivita, pri které opakujeme, co uz jsme se naucili, a také se ucime nova slova, poznavame
ceskou kuchyni, mluvime o tradicich v Cesku i v zemich student atd.

V této e-knize najdete Ctyri recepty, které jsme vyzkouseli. Kazdy recept obsahuje pracovni
list pro studenty, reseni jednotlivych cviceni a metodicke poznamky pro lektory, kde nabizim
I dalsi naméty pro lekci.

Aktivity (cviceni k opakovani slovni zasoby a gramatiky) jsou vhodné uz pro studenty A1

Pro lepsi porozumeni je vSe provazano s obrazky a online materialy (videa, krizovky, Quizlet
sety..). Na konci e-knihy je také zarazen i strucny cesko-anglicky slovnik. Lekce pro studenty
vyssich urovni je snadné doplnit o dalsi cinnosti, cviceni apod.

Preji vam prijemny cas v kuchyni i na lekci.
Jitka Pourova

Dear students of Czech, dear teachers,

| am a teacher of Czech for foreigners. My students and me sometimes cook during lessons.
It is a nice activity for revising what we have already covered, for learning hew words,
discovering Czech cuisine, talking about traditions in Czechia and student’s countries etc.

In this e-book you can find four recipes we have tested. Each recipe containes a student’s
handout, exercise solution and methodical notes for teachers where | propose other lesson
motions.

Activities (exercises for revising vocabulary and grammar) are suitable for students from A1
level. For better understanding everything is linked to pictures and online materials as well
(videos, crosswords, Quizlet sets..). At the end there is a brief Czech-English dictionary, too.
It is easy to broaden lessons for A2 and higher level students and add other exercises.

Enjoy your time in the kitchen and lesson.
Jitka Pourova






PU DINK Sladka tecka

: vaseho dne
Cesky pudink je sladky dezert.

Pfipravite ho za 10 minut a uréité vam bude chutnat. Az
budete pudink zdobit, mizete byt maximdlné kreativni.

1. Co je to?

Jak se jmenuji objekty na obrazku
vpravo?
A. miska B.kousek C.lZice D.misa
E. hrnek

2. Co znamena;ji tato slovesa?

Jestli nerozumite, podivejte se do

slovniku.
datdo+G krajet + A
nalitdo+G pridat + A

michat + A
3. Jak varime pudink?

Ingredience:

V2 litru mléka

1 pudink (sacek)

asi 2-3 lZice cukru

ovoce

Postup:

1. Ovoce krajime na malé kousky. Dame
ovoce do malych misek.

2. Asi 10 IZic mléka dame do hrnku.
Ostatni mléko a cukr dame do velké
misy a vafime v mikrovinné troubé
(Cekame, az se bude mléko varit).

3. Do hrnku, kde je 10 IZic mléka,
priddame pudink a hodné michame.

4. KdyZ se mléko vafi, pfidame tam
pudink. Vafime asi 1-2 minuty.

5. Pudink nalijeme do misek. Cekédme, az
bude studeny, pak jime.

4. Jaky dezert je typicky ve vasi
zemi? Jak ho varite?

Pracovni list: Pudink. Al. Akuzativ. Genitiv. Slovni zasoba - jidlo, ovoce, piti, vareni, kuchyné. Foto: Pixabay.com
jitkapourova.cz



5. Jaké ovoce muzeme 6. Jaky rod ma ovoce
pouzit na pudink? ze cviceni 5?

Vylustéte online kfiZovku: Maskulinum:

https://bit.ly/2R8KzZ7 I
Femininum:

Neutrum:

7. Opakujeme recept:

4

METODICKE
POZNAMKY
PRO LEKTORY

Uvodni poznamky

1. Lekce se kona ve firemni kuchyrice nebo v jiné mistnosti s mikrovinnou troubou.

2. Na predchozi lekci probéhla se studenty domluva na tom, kdo prinese které ingredience a pomdicky.
3. Délka lekce: 90 minut.

Warm-up, opakovani, nova slovni zasoba
1. Typicka Ceska jidla - obrazky: hra ,kufr“ (jeden student vysvétluje, co vidi na obrazku, ostatni podle
popisu a indicii hadaji, o jaké jidlo jde).
2. Jaké pomucky potrebujeme, kdyz vafime? - Myslenkova mapa (elicitace).
3. Pracovni list Pudink (PL): cv. 1.
4. Cteni s porozuménim
- PL cv. 2: nova slovni zasoba, vysvétlime pantomimou.
- PL cv. 3: Cteni.
- Kontrola porozuméni: otazky lektorky/lektora.

Prakticka aktivita: vareni pudinku

1. Pojmenovani ingredienci a kontrola, zda mame vse potrebné v¢. pomdcek.

2. Rozdéleni aktivit mezi studenty.

3. Vareni dle receptu v PL za vyuZiti mikrovinné trouby. Pfi pouziti mikrovinné trouby je postup vareni stejny,
ale pudink neni tfeba michat. Jakmile dojde k varu, vafime asi 1-2 minuty podle vykonu mikrovinné trouby.



